
LE SCOMODE CIFRE 
DELL'ITALIA DELLE DONNE

L'invecchiamento della popolazione rappresenta una sfida 
cruciale per i sistemi sanitari, sociali e previdenziali. Donne e 
uomini invecchiano in modo diverso, con disuguaglianze di 
salute, risorse e accesso ai servizi. A queste criticità si affianca la 
carenza di medici e personale sanitario e sociosanitario, legata 
alla demografia delle professioni, al numero programmato e alla 
dimensione di genere. Promuovere un invecchiamento sano e 
sostenibile richiede politiche di prevenzione, modelli di 
assistenza integrati e una programmazione delle risorse umane 
sensibile al genere. L’incontro intende favorire il confronto tra 
ricerca, pratiche e politiche per migliorare equità e qualità della 
vita nelle età avanzate.

Invecchiare nel 
XXI secolo: 
salute, 
disuguaglianze e 
dimensione di 
genere

10 febbraio 2026
ore 17

incontro online



Saluto
Prof. Nino Savelli - Presidente Consiglio Nazionale degli Attuari

Coordinano: 
Daniela Carlà  -  Noi Rete Donne
Tiziana Tafaro - Consiglio Nazionale degli Attuari         

Intervengono:
Damiana Mastantuono - CEO Welfare Nest
Cristina Gavassutti - Attuaria ENPAM

Ne discutono:
On. ELENA BONETTI - Presidente della Commissione  parlamentare 
d’inchiesta sugli effetti economici e sociali della transizione demografica
Prof.ssa ELSA FORNERO 
Sen. PAOLA MANCINI
Sen. SANDRA ZAMPA
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Gruppo di lavoro: Adelina Brusco, 
Daniela Carlà, Giuliana Coccia, 
Silvia D’Amario, Elvira Goglia, 
Antonietta Mundo, Giovanna 
Spatari, Tiziana Tafaro, Liana 
Verzicco

Invecchiare nel XXI secolo: salute, 
disuguaglianze e dimensione di genere


